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【#1250】雪のめぐみ ⽉⼭〜⻄川町（5⽉1週）

今回の旅の舞台は⼭形県のほぼ中央に位置する⽇本百名⼭の⽉⼭。麓に広がる⻄川町で⼤⾃然を満喫しました︕

→番組動画配信中︕

⽉⼭の残雪とブナの新緑トレッキング
豪雪地として知られる⽉⼭の⼭麓は、5⽉から6⽉にかけて残雪と新緑のブナ林が広がる美しい
景⾊を⾒ることができます。このブナ林を満喫できるトレッキングは初夏ならでは。
予約をすれば専⾨ガイドの案内で様々なコースのトレッキングを楽しむことができます。
●電話︓0237-74-5130（⽉⼭朝⽇ガイド協会）
●HP︓⽉⼭朝⽇ガイド協会HP 

 

⽉⼭スキー場
⽉⼭スキー場は雪が多いために、周りのスキー場が終了する春にオープンし、何と7⽉ごろまで
スキーを楽しむことができます。⾃然の地形をそのまま利⽤した、⼭全体がコース︕
眼下に広がる⼤パノラマ、まさに⼤⾃然を満喫できるスキー場です。
●電話︓0237-74-4119（⽉⼭朝⽇観光協会）
●HP︓⽉⼭朝⽇観光協会HP内 
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変若⽔（おちみず）の湯 つたや
⽉⼭の麓にあるのが、⽉⼭志津温泉。⽉⼭志津温泉は江⼾時代、出⽻三⼭参りで訪れる⼈たちの宿場町
として栄えてきた歴史があります。こちらの温泉宿「つたや」は源泉かけながしの温泉はもちろん、
⼭の眺望を楽しむ空間でゆったりと過ごすことができます。また⽉⼭で採れた⼭菜をふんだんに使った
⼭菜そばは、地元の名物となっています。
●電話︓0237-75-2222（変若⽔の湯 つたや）
●HP︓変若⽔の湯 つたやHP 

 

次回は・・・

 

鶴岡市の湯⽥川温泉を旅します。 湯⽥川は孟宗⽵の名産地︕
春の味覚と温泉で癒されます︕
どうぞお楽しみに

やまがた発︕旅の⾒聞録facebookページ
番組内で紹介しきれなかった話題、撮影や番組制作の舞台裏を
番組スッタフがリアルタイムに発信しています︕
番組と併せてご覧ください︕
●https://www.facebook.com/yamagatatabiken

http://www.gassan-tsutaya.co.jp/
https://www.facebook.com/yamagatatabiken
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