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【#1289】冬の村⼭旅〜村⼭市（2⽉4週）

今回は内陸に位置する村⼭市の旅。村⼭市発祥の武道と冬ならではの郷⼟料理をいただきました。

→番組動画配信中︕

⽇本⼀社林崎居合神社
村⼭市は⽇本古来の武道「居合道」の発祥の地。450年ほど前に林崎甚助（じんすけ）が⽗の敵を討つため
編み出したと云われています。居合神社は⽇本でここにしかない、居合道の聖地となっています。
●電話︓0237-55-2111（村⼭市）
●HP︓居合神社HP 

 

居合道体験プログラム
居合神社のすぐ隣にある居合振武館では、居合道の体験をすることができます。居合演武や真剣試斬を
⾒学するコースや実際に道着を着⽤して形の練習や試し斬りをするコースなどがあります。
県内外はもちろん外国⼈にも⼈気です。
●電話︓0237-531351（村⼭市観光物産協会）
●HP︓村⼭市HP内 
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ひっぱりうどん
ひっぱりうどんは、村⼭市が発祥とされる冬の郷⼟料理。鍋でゆでた乾麺のうどんを
⾷べる⼈が直接ひっぱりあげ、納⾖やサバ⽸、たまごなどを混ぜたつけダレで⾷べるもの。
村⼭市には研究所もあり、様々なイベントなどでひっぱりうどんを広めています。
●HP︓ひっぱりうどん研究所HP 

 

次回はアンコール放送

 

1⽉に放送した「冬の温泉王国」をお送りします。

やまがた発︕旅の⾒聞録facebookページ
番組内で紹介しきれなかった話題、撮影や番組制作の舞台裏を
番組スッタフがリアルタイムに発信しています︕
番組と併せてご覧ください︕
●https://www.facebook.com/yamagatatabiken

2019.02.13︓[⼭形発旅の⾒聞録バックナンバー]
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